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秋分の日を含めた前後3日は「お
彼岸（おひがん）」と呼ばれ、ご
先祖さまに感謝の気持ちを持って
供養する期間となっています

2/3 2月の行事食『節分の日』

秋分の日を含めた前後3日は
「お彼岸（おひがん）」と
呼ばれ、ご先祖さまに感謝
の気持ちを持って供養する
期間となっています

郷土料理「埼玉県」
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新柏ヴィヴァンホーム 栄養課

カラオケスナック
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2/23
～お品書き～

・かてめし

・わらじカツ

・ねぎ焼き

・呉汁

『とても美味しかった！』と
皆様にも職員にも大変好評でした♪

おやつに、チョコレートパフェを作りました☆
皆さま、とても笑顔で幸せそうに召し上がって
おられました

節分当日、赤鬼・青鬼がヴィヴァンへ
やってきました！
皆さま、的をめがけてボールを投げ、
元気よく鬼退治をしました☆

ヴィヴァンの
鬼退治！
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おやつに鬼のゼリーを
ご提供

～お品書き～

・太巻き寿司

・さんが焼き

・茶碗蒸し

・ピーナツ和え

・けんちん汁

新館 バレンタイン おやつレク♪
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