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栄養課だより

6/24 海外メニュー
（スペイン）

・パエリア
・エスカベッシュ
（魚の南蛮漬）
・白いんげん豆のサラダ

・ショートパスタ入りスープ

・チーズケーキ （おやつ） 新柏ヴィヴァンホーム 栄養課

豆腐とヨーグルトの
レアチーズケーキ風

6月の行事食
「あじさい御膳」

・かき揚げ凄かった
・華やかだったわ
・うわ～嬉しい！

皆さまのお声

～メニュー～

6/8 民話の里づくりフェスティバル

増尾で開催されましたイベントへ
参加させて頂きました♪
茶筅で立てた抹茶は皆様に大好評でした☆

6/11

6/12

ブルーベリー
ヨーグルトムース

6/25

栄養士の実習生が
おやつを作ってくれました♪

学
生
さ
ん
！

あ
り
が
と
う
！

甘
く
て

美
味
し
い
わ

もっと
食べたいよ～

お皿が綺麗に
なるまで召し
上がってくだ
さる方も…♪

〈
お
食
事
カ
ー
ド
〉
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